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简介
茶，从喝到品，始于陆羽《茶经》。《茶经》是关于历代制茶、饮茶、茶道演变的百科全书，后世茶书的开源之作；共十篇，全面记述了唐及唐以前的茶叶历史与产地，茶的功效、栽培、采制、煎煮、饮用方法等。
 知名茶文化作家周重林，精研茶学15年，功底深厚，详细参考古今中外版本40余种，勘校精良，带来原汁原味而又通俗易懂的《茶经》读本。除对原文的精心译注之外，还有对每个章节主题的深入延伸探讨，从茶的古今演变到茶人的基本修养，从历代茶事到茶席茶礼，溯本求源，见解独到，全方位揭秘《茶经》的思想密码。搭配古代茶具、茶画图，帮助读者更为直观了解古代茶具的特点和构造，感受茶雅传统，汲取古人饮茶智慧。
作者介绍
周重林，著名茶文化学者，云南茶文化研究领军者。代表作有《茶叶战争》《普洱熟茶教科书》。参与撰写文章入选2020年高考语文试题。
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历史 (52)小说 (41)官场 (9)科幻 (6)杂志 (6)教育 (5)明朝 (4)文集 (4)尤瓦尔·赫拉利 (4)哲学 (3)传记 (3)经济 (3)简史三部曲 (3)刘慈欣 (3)思维 (2)瑞·达利欧 (2)路遥 (2)少儿 (2)漫画 (2)哈佛 (2)中国 (2)旅游 (2)

   

  Copyright © 2017-2020 网站备案：京ICP备12001491号-7 | 联系邮箱：happydot@tom.com Theme by 云落    

     